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Our Future, Our Commitment, Our Students

30 de noviembre de 2007
Queridos Padres de Familia,

Esta carta es para informarles de un recién brote de varicela en la escuela de su nifio.
La varicela es una de las enfermedades mas contagiosas de todas. Esta enfermedad
esta esparcida de persona a persona a través de toser, bostizar, y contacto con fluidos
de ampollas, o el hecho de estar cerca de una persona contagiosa. El plazo de
incubacion es de 2 a 3 semanas. Las sintomas incluyen una calentura y el
desarrollamiento de manchas rojas que se hacen méas grandes, ampollas llenas de
fluido que empiezan en el torso y se esparcen a otras extremedades, por ejemplo, la
cara, el cabelludo, los brazos, y las piernas. El plazo contagioso normalmente dura de
uno a dos dias antes del comienzo de una erupcion y sigue hasta que todas las
lesiones se formen cortezas en unos cinco dias aproximadamente.

Hay una vacuna para la varicela y tanto el Centro para el Control de Enfermedades
como el Departamento de Salud del Condado de Franklin recomendan que su nifio
sea vacunado. A pesar de que un nifio haya tenido la vacuna, todavia existe la
posibilidad

de que el nifio pueda sufrir un episodio leve de esta enfermedad. Se recomenda que
su nifio sea vacunado una segunda vez si es que el nifio ha tenido una sola vacuna.
También se recomenda que su nifio sea vacunado inmediatamente si es que el/ella
nunca ha tenido ni la vacuna o la enfermead. La vacuna mejora la proteccion del indi-
viduo en contra de la varicela y reduce el impacto de brotes en la escuela. Si se usa
la vacuna dentro de tres a cinco dias después de haber sido expuesto, la vacuna puede
prevenir o reducer significamente la severidad de la enfermedad. A los esdudiantes
en el kindergarten a quienes se les han sido obligados por el estado a tener la vacuna
seran excluidos de la escuela durante el brote si no tienen una prueba de la vacuna o
la enfermedad. Esto incluye a los estudiantes con exenciones por razones religiosas o
médicas. Los estudiantes en la secundaria con exenciones por razones religiosas o
medicas seran avisados sobre los riesgos de contraer la varicela en el ambiente
escolar. Es importante que se les informen a las mujeres embarazadas y bebés sobre
el riesgo de exposicion. Si estd embarazada y ha tenido contacto con alguien que
tenga varicela, pongase en contacto inmediatamente con su médico.

Si su nifio tiene varicela, la p6liza del Condado de Franklin requiere que el estudiante
sea excluido de la escuela a lo menos cinco dias o hasta que las lesiones estén secas.
Le agradecemos por haber cooperado con nuestras recomendaciones y la pdliza
escolar para reducir la diseminacién de esta enfermedad.

Atentamente,

Marla R. Peoples
Marla Peoples
Directora de Servicios Estudiantiles

Wendy R. Vavrousek
Wendy Vavrousek
Directora Ejecutiva de Servicios de Apoyo para Estudiantes



